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Социально-психологические аспекты крестьянского алкоголизма 
в отечественной историографии 

Акимцев Д. А. 

Аннотация. Цель исследования – разрешение вопроса о степени изученности проблемы социально-
психологических аспектов крестьянского алкоголизма в отечественной историографии. В статье ис-
следуется процесс разработки учеными вопроса сельского пьянства в контексте социокультурных  
и ментальных особенностей в исторической ретроспективе. Изучается трансформация восприятия  
и трактовки проблемы крестьянского алкоголизма на протяжении трех этапов развития отечествен-
ной науки: дореволюционном, советском, постсоветском. Выделяются ключевые концепции иссле-
дования социально-психологических аспектов сельского пьянства, которые были сформулированы  
и развиты российскими историками: обрядовый алкоголизм, форма девиации, элемент культуры 
формирующегося гражданского общества. Констатируется факт преемственности научных выводов 
между поколениями исследователей проблемы пьянства сельских жителей. Научная новизна работы 
заключается в получении принципиально нового знания о соотношении исследовательских резуль-
татов по проблеме социально-психологических аспектов крестьянского алкоголизма, сделанных  
на разных этапах развития отечественной историографии. В результате анализа литературы по вы-
бранной тематике были выявлены концепции – в рамках исторической антропологии алкоголизм 
крестьянского сословия рассматривается как обрядовая практика, культурный феномен, форма досуга, 
вид девиантного поведения. В отечественной историографии также присутствует теория, в соответ-
ствии с которой питейные заведения (кабаки) изучаются как институты зарождающегося гражданского 
общества в крестьянской среде. В этом контексте исследователи также обращаются к социально-
психологическим аспектам общинного менталитета. 
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Socio-psychological aspects of peasant alcoholism  
in Russian historiography 

D. A. Akimcev 

Abstract. The study aims to assess the state of research concerning the socio-psychological aspects of peas-
ant alcoholism within Russian historiography. The article investigates the process by which scholars have 
addressed the issue of rural drunkenness in the context of socio-cultural and mental characteristics across 
historical retrospect. The transformation of the perception and interpretation of the problem of peasant 
alcoholism is studied across three stages of development in Russian scholarship: pre-revolutionary, Soviet, 
and post-Soviet. Key concepts in the study of the socio-psychological aspects of rural drunkenness, which 
were formulated and developed by Russian historians, are highlighted: ritual alcoholism, a form of devia-
tion, and an element of the culture of emerging civil society. The continuity of scientific conclusions re-
garding the problem of rural residents’ drunkenness among generations of researchers is noted. The scien-
tific novelty of the work lies in obtaining fundamentally new knowledge about the relationship between 
research results concerning the socio-psychological aspects of peasant alcoholism, produced at different 
stages of the development of Russian historiography. As a result of analysing the literature on the chosen 
topic, certain concepts were identified – within the framework of historical anthropology, the alcoholism  
of the peasantry is viewed as a ritual practice, a cultural phenomenon, a form of leisure, and a type of devi-
ant behavior. Russian historiography also includes a theory according to which drinking establishments 
(kabaks) are studied as institutions of emerging civil society within the peasant environment. In this con-
text, researchers also address the socio-psychological aspects of the communal mentality. 
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Введение 

Алкоголизм продолжает оставаться актуальной социальной проблемой в современной России (Богдан, 2023; 
Тявокина, Барсукова, 2024). В условиях борьбы с данным явлением существует потребность интегрировать 
весь опыт деятельности, направленной на ликвидацию пьянства как социального явления. 

Крестьянство до XX в. являлось самым многочисленным социальным слоем российского общества, пьян-
ство как поведенческая практика было широко распространено в границах данного сословия. Выделенный 
факт обуславливает необходимость изучения историографии социально-психологических аспектов кре-
стьянского алкоголизма. Актуальность данной статьи обусловлена отсутствием в отечественной историче-
ской науке комплексного анализа опыта изучения ментальных аспектов крестьянского пьянства. В работе 
решается проблема научного восприятия такого социального явления, как алкоголизм. В массовом обще-
ственном сознании преобладает исключительно отрицательная оценка пьянства, которая приводит к стиг-
матизации исследуемой поведенческой практики. Данный факт становится причиной поверхностного изу-
чения причин алкоголизации населения, что не решает проблему, а на короткий промежуток времени кор-
ректирует ее. В таких условиях становится необходимо обобщение опыта научного осмысления пьянства 
народных масс в исторической ретроспективе. Также в отечественной историографии отсутствуют работы, 
которые целостно интерпретируют опыт изучения такой масштабной социальной проблемы, как крестьян-
ский алкоголизм. Таким образом, актуальность дополнительно обуславливается тем фактом, что в данной 
статье осмысляются именно социально-психологические аспекты изысканий в области проблемы пьянства 
сельских жителей. Историческая антропология является достаточно молодым направлением в отечествен-
ной науке, институционально оно оформилось только в 1990-х гг. Значительная часть научного сообщества 
(Бабашкин, 1996; Данилов, 1992; Кондрашин, 2024; Милов, 1996; Сухова, 2008) в последние десятилетия была 
сосредоточена на изучении ментальных особенностей народных масс в исторической ретроспективе. До насто-
ящего момента опыт исследования социально-психологических аспектов крестьянской истории не обобщался. 

Задачи работы: 
–  Дать периодизацию историографии вопроса крестьянского алкоголизма, а также определить место 

социально-психологического подхода к изучению пьянства в общинной среде на каждом этапе трансформа-
ции отечественной исторической науки. 

–  Определить социально-психологические аспекты в отечественной историографии крестьянского ал-
коголизма с целью выделить характерные особенности исследований ментальных аспектов проблемы кре-
стьянского алкоголизма в соответствии с конкретным периодом изучения проблемы. 

Методологической базой данной научной работы стали методы критического и сравнительного анализа 
исторической научной литературы. Также основой исследования являются принцип историзма и системно-
структурный подход. 

Первый метод использовался с целью определения объективности исторических исследований проблемы 
крестьянского алкоголизма, выявления уровня политической ангажированности работ и научной достовер-
ности. Второй применен для сопоставления особенностей изысканий разных периодов трансформации отече-
ственной науки, а также для установления преемственности концепций изучения крестьянского алкоголизма. 

Принцип историзма позволяет проследить развитие методологических и концептуальных подходов к изуче-
нию проблемы сельского пьянства, а также выявить преемственность исследовательских принципов и теорий.  

Системно-структурный подход дает возможность рассмотреть процесс разработки проблемы крестьян-
ского алкоголизма в отечественной историографии как единую систему, анализируя каждый этап как струк-
турный элемент целостного комплекса знаний, а не в качестве изолированного пласта научных результатов. 

Объект исследования – социально-психологические аспекты крестьянского алкоголизма. 
Предмет исследования – социально-психологические аспекты крестьянского алкоголизма в отечествен-

ной историографии. 
Теоретической базой исследования стали труды дореволюционных исследователей, разрабатывавших 

проблему крестьянского алкоголизма с социально-психологических позиций (Воронов, 1913; Рождествен-
ский, 1914; Невзоров, 1916). Отличительной особенностью историографии досоветской эпохи является анализ 
проблемы пьянства сельских жителей в контексте обычаев и традиций. Для исследования места и степени 
изученности вопроса крестьянского алкоголизма в отечественной науке были привлечены работы советских 
специалистов (Росницкий, 1925; Дейчман, 1927; Учеватов, 1927; Лившиц, Глезев, 1929; Ларин 1929; 1930). Уче-
ные СССР долгое время оставляли проблему пьянства в сельской местности без внимания, рассматривая ее 
как отрицательное наследие предыдущего советской власти социально-экономического строя. Новые векторы 
в разработке исследуемой проблемы наметил на рубеже 1980-1990-х гг. К. Б. Литвак (1992). С целью определе-
ния степени разработки историко-антропологического подхода к изучению аспектов пьянства сельских жите-
лей были проанализированы труды историков (Шатковская, 2000а; 2000b; Зоткина, 2002; Кузнецов, 2005; Зем-
цов, 2011; Безгин, 2012; Менщиков, Федоров, 2013; Сухова, 2014; Шевченко, 2015; Горская, 2023; Горюшки-
на, 2024). В последние десятилетия развития отечественного социально-гуманитарного знания исследовате-
ли на метапредметном уровне развивают концепции, обоснованные в дореволюционной и советской исто-
риографии (обрядовый алкоголизм и пьянство как форма девиации), также имеют место новые теории  
(питейные заведения как институт формирования гражданского общества). 
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Практическая значимость работы заключается в возможности использования знаний о концепциях обря-
дового алкоголизма, пьянства как формы девиации и др., полученных в рамках данного исследования, 
при проведении смежных исторических и метапредметных изысканий. Определение научных трудов, в ко-
торых изучаются социально-психологические аспекты практики употребления алкоголя сельским населением, 
позволяет наметить новые векторы работы (например, изучение крестьянского алкоголизма в контексте 
менталитета в региональной историографии). 

Обсуждение и результаты 

Отечественная историография традиционно делится на три этапа: дореволюционный, советский, постсо-
ветский. 

В дореволюционной историографии присутствует ряд работ, в которых рассматривается проблема крестьян-
ского алкоголизма (Воронов, 1913; Рождественский, 1914; Невзоров, 1916). В контексте социально-психо-
логической истории знаковым дореволюционным трудом являлось исследование В. Ф. Невзорова (1916), 
в котором появляется теория обрядового происхождения крестьянского алкоголизма. Д. Н. Воронов (1913), 
проведя обследование сел Пензенской губернии и сопоставив алкоголизм городского и сельского населения, 
пришел к выводу, что главная причина существования питейной культуры в деревне – это следование обы-
чаю. То есть данный исследователь также выделял обрядовый характер алкоголизма сельских жителей доре-
волюционной России. Необходимо отметить, что в эпистолярной и публицистической литературе дореволю-
ционного периода также осмыслялась проблема крестьянского алкоголизма. Про данный вид девиации пи-
сал А. Н. Энгельгардт (1987). 

В период существования СССР проблема крестьянского алкоголизма ретроспективно не рассматривалась. 
Исследования данного периода (Росницкий, 1925; Дейчман, 1927; Учеватов, 1927; Лившиц, Глезев, 1929; Ла-
рин, 1929; 1930) являются в большей степени социологическими. В рамках данных изысканий алкоголизм 
изучался как социальная проблема первых десятилетий существования советской власти, являвшаяся, 
по мнению исследователей, отрицательным наследием Российской империи. К. Б. Литвак (1992) рассматри-
вал практики самогоноварения и алкоголизма в крестьянской среде как формы досуга. Он учитывал опыт 
своих предшественников, в работе даются ссылки на Д. Н. Воронова, С. А. Первушина. Относительно со-
циально-психологических аспектов проблемы крестьянского алкоголизма Литвак (1992, с. 84) отмечает, 
что помимо экономических факторов развития кустарного производства спиртосодержащей продукции 
и пьянства важное место в трансформации данных явлений занимал культурный уровень сословия. В работе 
предпринимается попытка выявить зависимость снижения уровня потребления самогона относительно ро-
ста числа образованных крестьян в поселении (Литвак, 1992, с. 82). Анализ статистических данных занимает 
важное место в указанном аспекте. Литвак в своем труде сформулировал исследовательскую проблему, суть 
которой – необходимость разработки социокультурного подхода к изучению пьянства сельского населения. 
Решение данной задачи историк возлагал на следующее поколение ученых. В статье отмечалось, что в мо-
мент перехода от монополии истмата к принципу методологического плюрализма наблюдался дефицит ис-
точников для историко-антропологических изысканий в области проблемы крестьянского алкоголизма. 
Данное обстоятельство являлось причиной отказа от изучения проблемы пьянства в общинной среде.  

Особую актуальность проблема крестьянского алкоголизма обрела на постсоветском этапе развития оте-
чественной исторической науки. Данное обстоятельство было обусловлено институциональным оформлени-
ем школы исторической антропологии в России. В условиях методологического плюрализма социально-
психологические аспекты занимают центральное место. Была актуализирована концепция обрядового про-
исхождения российского алкоголизма, которая анализировалась в диссертации «Правовой быт российских 
крестьян второй половины XIX века» (Шатковская, 2000b). По проблеме пьянства в крестьянской среде был 
написан ряд диссертаций: «Алкогольный вопрос в сибирской деревне 1920-х гг.» (Кузнецов, 2005), «Потреб-
ление алкоголя и борьба за трезвость в великорусской деревне центра России в конце XIX – начале XX вв.» 
(Шевченко, 2015). Отличительная особенность этих работ – изучение проблемы в рамках концепции региона-
лизма. Также в постсоветский период трансформации исторической мысли исследователи возвращаются к изу-
чению проблемы крестьянского алкоголизма как формы девиантного поведения на региональном материале. 
Данная тенденция присутствует в работах Н. А. Зоткиной (2002), А. И. Кузнецова (2004b), О. А. Суховой (2008). 

В работе О. А. Суховой (2014), которая рассматривала проблему крестьянского алкоголизма как форму де-
виантного поведения в условиях пограничных социально-психологических состояний представителей народ-
ных масс, отмечается, что во время перемещения на передовые позиции призывников, набранных преимуще-
ственно из крестьян, мобилизованных в армию в условиях начала Первой Мировой войны, фиксировались слу-
чаи отклонения от нормы, связанные с поиском алкоголя. Данные казусы иллюстрируют ряд установок общин-
ного менталитета. Исследователем выделяется факт существования долговременной традиции регулирования 
сверхсильных переживаний, которая катализировалась в условиях перспективы гибели (Сухова, 2014, с. 45). 
Также в работе О. А. Суховой обращается внимание на традицию гуляния призывников. Таким образом, 
в исследовании наблюдается анализ проблемы крестьянского алкоголизма с позиций многофакторного под-
хода. Автором не выделяется один из вариантов объяснения причин возникновения практики пьянства 
в среде мобилизованных сельчан, а допускается факт существования нескольких факторов. 
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Стоит отметить, что параллельно проблему крестьянского алкоголизма и с позиций девиации (2004b),  
и с позиций традиции рассматривал А. И. Кузнецов (2004a). 

Таким образом, можно констатировать, что в постсоветской историографии закрепляется многофактор-
ный подход к объяснению феномена пьянства сельских жителей. Также необходимо отметить, что анализ 
проблемы крестьянского алкоголизма в контексте обрядов и традиций сохраняет свою актуальность в совре-
менной исторической науке и контекстно расширяется. Пример трансформации теории обрядового алкого-
лизма – дополнительное обоснование ее научной правомерности региональным материалом. Концепция 
регионализма преобладает при изучении крестьянского пьянства на современном этапе развития историче-
ской науки (Земцов, 2011; Менщиков, Федоров, 2013). 

В постсоветской историографии появляется новаторская концепция существования питейных заведений 
как проявления тенденций формирования гражданского общества. В данном направлении работали А. Ким-
балл (2004), Н. И. Горская (2023). В рамках исследования института кабаков и питейной культуры как со-
циальных аспектов трансформации пореформенного крестьянства учеными делался вывод о том, что алко-
голизм способствовал сосредоточению и развитию социокультурной коммуникации.   

Таким образом, можно утверждать, что в социально-психологическом контексте в постсоветской исто-
риографии присутствуют две концепции, объясняющие специфику крестьянского алкоголизма. Первая – 
обрядовое происхождение исследуемой практики. Второй подход – алкоголизм как особая форма досуга 
в общинной среде, которая способствовала увеличению числа кабаков, способствовавших, с одной стороны, 
увеличению масштабов алкоголизма, но, с другой стороны, положительно влиявших на трансформацию со-
циокультурной сферы крестьянской жизнедеятельности и формирование зачатков гражданского общества. 
Отличительной особенностью данных концепций является тот факт, что исследователи отказывались от ха-
рактеристики крестьянского алкоголизма как асоциальной практики.   

Еще один социально-психологический аспект постсоветской историографии, в рамках которого анализи-
ровалась проблема крестьянского алкоголизма, – это правосознание общинников.  

В. Б. Безгин (2012), исследуя проблему крестьянского правосознания, отмечал, что ряд запрещенных гос-
ударством практик в крестьянском мировосприятии являлся нормой. Одна из таких практик – кустарное 
изготовление алкогольной продукции (самогоноварение). 

Также в современной отечественной историографии к проблеме правосознания в контексте производ-
ства, продажи и потребления алкогольной продукции обращалась Н. Е. Горюшкина (2024). В работе «Реали-
зация крестьянами прав на разрешение питейной торговли в «акцизной» России (1863-1894)» отмечается, 
что аспект конфронтации крестьянского обычного права и официального законодательства в пореформен-
ной России обусловил провал государственной попытки возложить функцию контроля за торговлей алкого-
лем на общинное самоуправление. По мнению автора, крестьянское сословие в период формирования ак-
цизной системы проявило морально-нравственную неустойчивость относительно ответственности, делеги-
рованной общине государством. Таким образом, в контексте правосознания Горюшкиной (2024, с. 45) кон-
статируется факт того, что идеи трезвенности не находили поддержки у большинства крестьян.  

Заключение 

Подводя итог, можно сделать вывод о том, что проблема крестьянского алкоголизма исследовалась оте-
чественными учеными на всех этапах развития исторической науки. 

Социально-психологические аспекты вопроса крестьянского алкоголизма были выделены уже в дорево-
люционной отечественной историографии. Так, была обоснована теория обрядового алкоголизма русских 
крестьян, суть которой – изучение данной поведенческой практики в контексте обычаев и обрядов, распро-
страненных в общинной среде.  

В советской историографии социально-психологические аспекты в условиях преобладания марксистко-
ленинской методологии в отечественной науке не были актуальной темой для исторических исследований. 
В первые десятилетия существования советской власти имели место работы, которые рассматривали алкого-
лизм в социологическом ключе, как форму асоциального поведения, являвшуюся наследием царской России. 
На рубеже десятилетий, когда наметился переход к методологическому плюрализму, социально-
психологические аспекты проблемы крестьянского алкоголизма были актуализированы в отечественной науке 
и стали развиваться учеными на следующем этапе трансформации исторических исследований.      

В постсоветский период в отечественной историографии присутствуют труды, в которых развиваются кон-
цепции предыдущих этапов (пример – обрядовый алкоголизм), а также появляются новые подходы к изучению 
крестьянского алкоголизма и питейной культуры (пример – кабаки как институты гражданского общества). 

Таким образом, можно констатировать, что в отечественной историографии присутствует весомая теоре-
тическая база по проблеме социально-психологических аспектов крестьянского алкоголизма. Выделяется 
преемственность между поколениями ученых, также наблюдаются перспективы дальнейших научных изыс-
каний в данном направлении, которые заключаются в возможности исследовать ментальные аспекты кре-
стьянского пьянства в исторической ретроспективе в региональном контексте. 
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