
 
 

Научная статья (original research article)     |     https://doi.org/10.30853/mns20250248 

© 2025 Авторы. © 2025 ООО Издательство «Грамота» (© 2025 The Authors. © 2025 Gramota Publishing, LLC). Открытый доступ предоставляется 
на условиях лицензии CC BY 4.0 (open access article under the CC BY 4.0 license): https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/ 

 Манускрипт  •  Manuscript 
 

ISSN 2949-3242 (online) 
ISSN 2618-9690 (print) 

2025. Том 18. Выпуск 4  |  2025. Volume 18. Issue 4 
Материалы журнала доступны на сайте (articles and issues available at): manuscript-journal.ru 

 
 

RU 
 

Возможности использования религиозных экологических ритуалов 
в формировании экологически ориентированного мировоззрения 

Науменко О. А. 

Аннотация. Цель исследования − изучить и охарактеризовать экологические ритуалы в таких рели-
гиозных учениях, как пантеизм, зороастризм, индуизм, буддизм, джайнизм, даосизм, конфуциан-
ство, христианство, ислам, бахаизм, с целью получить некоторые практические рекомендации, ко-
торые могут быть использованы для продвижения экологически устойчивого поведения в современ-
ном обществе. В данной статье рассматриваются отдельные ритуальные практики религиозных тра-
диций в формировании экологического поведения и сохранении природных ландшафтов. На основе 
изучения текстов и обрядовых практик зороастризма, индуизма, буддизма, джайнизма, даосизма, 
конфуцианства, христианства, ислама и бахаизма рассматриваются некоторые ритуалы (почитание 
местных духов, обряды благодарности за урожай, практика «освобождения живых», обряды очище-
ния), их исторические функции и роль в современном обществе. Отдельное внимание уделено пози-
тивным экологическим эффектам ритуалов. Статья предлагает рекомендации по адаптации тради-
ционных обрядов в духе экологической ответственности и интеграции религиозной практики  
с научными подходами к охране природы. Научная новизна состоит в том, что на основе рассмотре-
ния экологических ритуалов в вышеуказанных религиозных традициях предложена новая интерпре-
тация их экологического потенциала и возможности его использования для решения современных 
экологических проблем. В результате исследования раскрыто символическое значение экологиче-
ских ритуалов, показано, как они отражают и передают религиозные представления о природе, ме-
сте человека в мире и его ответственности за окружающую среду. Также предложена новая интер-
претация описанных в статье ритуалов с учетом современной экологической ситуации. 
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The potential of using religious ecological rituals in shaping 
an ecologically oriented worldview 

O. A. Naumenko 

Abstract. The purpose of this study is to examine and characterize ecological rituals in religious teachings 
such as pantheism, Zoroastrianism, Hinduism, Buddhism, Jainism, Taoism, Confucianism, Christianity, 
Islam, and Bahaism, with the aim of deriving practical recommendations that can be used to promote envi-
ronmentally sustainable behavior in modern society. This article examines specific ritual practices of religious 
traditions in shaping ecological behavior and preserving natural landscapes. Based on the study of texts  
and ritual practices of Zoroastrianism, Hinduism, Buddhism, Jainism, Taoism, Confucianism, Christianity, 
Islam, and Bahaism, some rituals (veneration of local spirits, harvest thanksgiving rites, the practice of “re-
leasing living beings”, purification rituals) are examined, along with their historical functions and role in mo-
dern society. Special attention is paid to the positive ecological effects of these rituals. The article offers 
recommendations for adapting traditional rites in the spirit of ecological responsibility and integrating reli-
gious practice with scientific approaches to nature conservation. The scientific novelty lies in the fact that, 
based on the consideration of ecological rituals in the aforementioned religious traditions, a new interpre-
tation of their ecological potential is proposed, along with the possibility of using it to solve modern envi-
ronmental problems. As a result of the study, the symbolic meaning of ecological rituals is revealed, demon-
strating how they reflect and transmit religious concepts about nature, humanity’s place in the world, and its 
responsibility for the environment. A new interpretation of the rituals described in the article is also pro-
posed, taking into account the current ecological situation. 
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Введение 

В существующих угрозах кризиса в сфере экологии растет значение духовно-культурных и морально-
ответственных аспектов при организации экологического сознания человеческого сообщества. Анализ различ-
ного рода ритуалов в сфере экологии в контексте ведущих мировых и национальных религий поможет в выяв-
лении традиционных и модернистских подходов к интеракции человека, общества и природы и также позво-
лит оценить их возможности для разрешения насущных вопросов экологической проблематики. Актуальность 
данного исследования заключается в том, что роль различного рода религиозных учений в генерировании 
определенных инвайронментальных ценностей и практик ещё недостаточно изучена. Пришло время констата-
ции того факта, что научно-теоретические и политико-философские способы разрешения проблем в сфере эко-
логии чаще всего оказываются непродуктивными. Экологические ритуалы, которые основываются на теологи-
ческих мировоззрениях, способны определить альтернативные, глубинные и стабильные варианты интеракции 
человека и общества с окружающей природной средой. Также исследование экологических ритуалов в контек-
сте таких религиозных традиций, как пантеизм, зороастризм, индуизм, джайнизм, буддизм, конфуцианство, 
даосизм, христианство, ислам и бахаизм, актуально в связи с их растущим влиянием в современном мире 
и необходимостью переосмысления их экологического потенциала. Анализ религиозных обрядов и практик, 
направленных на гармонизацию отношений человека и природы, может способствовать более эффективному 
решению экологических проблем в регионах, где эта религия имеет значительное распространение. 

Для достижения поставленной цели необходимо решить следующие задачи: 
-  выявить догматические и философские основы экологических ритуалов в выбранных религиозных тра-

дициях, анализируя их связь с представлениями о природе, месте человека в мире и его отношениях с Богом 
(или высшими силами); 

-  систематизировать и классифицировать экологические ритуалы, выявив их основные типы и формы 
проявления в различных религиозных учениях (например, ритуалы благодарения, очищения, жертвоприно-
шения, обряды, связанные с сельскохозяйственным циклом); 

-  оценить влияние экологических ритуалов на формирование индивидуального и коллективного эколо-
гического сознания, а также на практические действия последователей этих учений по сохранению и береж-
ному использованию природных ресурсов. 

В соответствии с целью и задачами исследования, а также для обеспечения достоверности и всесторонно-
сти полученных результатов, используется комплекс взаимодополняющих методов, включающих как каче-
ственные, так и количественные подходы, среди которых анализ документальных источников для выявления 
экологической риторики в содержании и смыслах текстов, методы анализа данных, систематизированных 
из источников литературы и материалов исследования для выведения общей картины видения взаимоотно-
шений человека и природы, сопоставительный метод для соотнесения видения влияния человека на природу 
и описательный метод для анализа методов достижения гармонии между человеком и природой в религиоз-
ных источниках и тематической литературе. 

Материалом для исследования послужил комплекс религиозных источников (Авеста, 2013; Библия, 2025; 
Бхагавад-гита, 2022; Дао дэ цзин, 2022; Коран, 2024; Эсслемонт, 1991) для изучения экологических ритуалов 
в контексте различных религиозных учений. Выбор материала обусловлен необходимостью изучения 
как теоретических, доктринальных основ, так и практических проявлений этих ритуалов, их символики  
и влияния на экологическое сознание и поведение. 

Теоретическую базу исследования составляют междисциплинарные подходы и концепции, позволяющие 
комплексно изучить феномен экологических ритуалов в контексте религиозных учений (Бойс, 2003; Борейко, 
Поминова, 2000; Ван Цзянь, 2011), раскрыть их сущность, функции и влияние на формирование экологиче-
ского сознания и практик устойчивого взаимодействия с природой (Хот, 2001; Callicott, 1997; Dwivedi, 2000). 

Практическая значимость исследования состоит в том, что предложенное в нем рассмотрение традици-
онных экологических ритуалов к современным условиям может быть использовано для сохранения культур-
ного наследия и укрепления связи между человеком и природой в условиях глобализации и урбанизации. 
Также рассмотренные в исследовании традиции и ритуалы могут быть применимы для разработки программ 
межрелигиозного диалога и сотрудничества в области охраны окружающей среды, направленных на объеди-
нение усилий различных религиозных общин для решения общих экологических проблем. 

Обсуждение и результаты 

Проблемные вопросы в области экологии вызывают большой общественный интерес, но тем не менее  
не взирая на технологический прогресс текущего столетия, решение их все еще остается сложной задачей.  
Можно ли с морально-этической точки зрения рассматривать решение таких неординарных преград во вза-
имоотношениях человека и окружающей природной среды? В поисках ответа на этот вопрос можно обра-
титься к священным писаниям различных конфессий, в которых отдельное проявление этих проблем ин-
терпретируется в контексте религиозного вероучения (Авеста, 2013; Библия, 2025; Бхагавад-гита, 2022;  
Дао дэ цзин, 2022; Коран, 2024; Эсслемонт, 1991), и к религиозным обрядам, ритуалам и традициям, которые 
формируют определенное отношение к природе. 
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Взаимоотношения между человеком и природой – это фундаментальная тема, которая встречается 
во многих религиях, где природа рассматривается как божественное творение или как проявление Бога (Cal-
licott, 1997). Например, согласно философской системе – пантеизму, – божественное присутствует во всем 
сущем, и в этом смысле природа является абсолютным воплощением Бога, чем и обусловлена ее священ-
ность (Спиноза, 2025). В рамках религиозной практики можно наблюдать различные проявления пантеизма, 
от прямого почитания природных явлений до развитых ритуальных систем, определяющих отношения чело-
века с окружающей средой. 

В качестве примеров можно рассмотреть некоторые из религиозных систем, где связь с природой зани-
мает центральное место и находит выражение в ритуальных действиях. 

При обсуждении религиозных традиций стоит прежде всего обратить внимание на зороастризм – одну 
из древнейших религий в мире. В Авесте, священном сборнике зороастрийских текстов, подчеркивается са-
кральность природы и ее важность для всех людей (Бойс, 2003). Навруз, один из священных праздников зоро-
астризма, означает глубокую взаимосвязь между человеком и природой. Поклонение природе (вода, воздух, 
огонь и другие дары) и практика земледелия составляют суть этой религии. Осквернение природы рассматри-
вается в зороастризме как один из самых серьезных грехов, которые может совершить человек (Dhalla, 1938). 
Через зороастрийские обряды очищения с применением воды и огня, адепты этой религии выражают свою 
духовную связь с природой и заботу о ее чистоте (Dhalla, 1938).  

В одной из самых многочисленных по количеству верующих в мире национальной религии индуизма Бог 
Брахма завещает людям хранить то, что он передал им в пользование, – воду, землю, горы, леса, поля 
(Dwivedi, 2000, p. 3-22). Вода – это одна из центральных категорий индуизма. Здесь вода – основная священная 
материальная сила, которая является началом для всего сущего. Вода смывает и вычищает все нечистое, однако 
загрязнение и признаки неуважения к водным источникам являются святотатством. Немаловажное значение 
в индуизме имеет культура питания – потребление мясной пищи либо ограничивается, либо запрещается для 
тех, кто решил связать свою земную жизнь с духовным очищением. Для верующих, особенно индуистов, Ганг – 
священная река, которую посещают для паломничества и проведения ритуалов омовения, смывающего грехи 
(Dwivedi, 2000, p. 3-22). Загрязнение священных рек вызывает не только экологическую, но и духовную тревогу. 

Еще одна из религий Индии – это джайнизм. Здесь со-бытие человека и окружающей природной среды 
трактуется с позиции верховенства именно природы над человеком (Jaini, 1979). Подтверждением данного 
суждения выступает аскетический образ жизни двух направлений джайнизма − дигамбаров и шветамбаров. 
Глубокое почтение к природе вплоть до мельчайших микроорганизмов превратилось для них в своеобразный 
ритуал. Они видят в природе источник жизни и поэтому не сомневаются в ее высшей ценности. В джайнизме 
духовное очищение достигается через жизнь в согласии с природой и ее законами. Ведущий в джайнизме 
принцип ахимса – то есть ненасилие, которое распространяется на все живые существа, и именно это опреде-
ляет строгий вегетарианский образ жизни и бережное отношение к окружающей среде (Jaini, 1979).  

Сиддхартху Гаутаму, основателя буддизма, можно считать пионером не только экологической этики,  
но и природоохранной эстетики, так как он учил ценить дикую природу как таковую (Sponsell, Natadecha-
Sponsel, 2016). Его учение подчеркивает гармонию с природой через медитацию и созерцание. 

Кун Чжун Ни (латинизированное имя – Конфуций) – основатель конфуцианства – в «Беседах и суждениях» 
(«Лунь Юй») призывал к уважению природы (Конфуций, 2021), а его учение о гармонии человека и природы 
(Тянь Жэнь Хэ И) подчеркивало ответственность за окружающую среду и устойчивое развитие (Tu, 2001).  

Даосизм как религиозно‑философская традиция изначально строился на представлениях о Дао (Путь), 
Ци (жизненная энергия), принципах У‑Вэй (недеяния) и гармонии Инь‑Ян. Эти идеи формируют особое от-
ношение к природе – не как к ресурсу, а как к динамической целостности, с которой человек должен жить 
в согласии. Именно отсюда возникают и формируются экологические ритуалы, которые выполняют одно-
временно символическую, социальную и практическую функции (Ван Цзянь, 2011). 

Основатель мировой религии Ислама Пророк Мухаммед учил, что природу нужно охранять из бескорыст-
ных побуждений, а не только ради извлечения пользы из ее ресурсов (Борейко, Поминова, 2000). Пророк Му-
хаммед призывал заботиться не только о животных и растениях, но и о горах как божьих созданиях. Он учил, 
что все, созданное Аллахом, свято – «Вся земля – мечеть». Нельзя проклинать природу (из-за стихийных бед-
ствий). Пророк Мухаммед завещал, что нельзя ругать природу, потому что она подчиняется Господу Богу.  
Также пророк Мухаммед говорил, что нельзя загрязнять стоячие воды и водоемы (Islam and ecology, 1992). Эко-
логическая этика в исламе распространяется дальше физической защиты животных, включая запрет на оскорб-
ление словом, а также на рациональное потребление ресурсов, основанное на принципах умеренности и бе-
режливости (Islam and ecology, 1992).  

В христианской эсхатологической перспективе вопрос о нашей заботе о природе ставится иначе: не только 
потому, что она священна, но главным образом потому, что она хранит в себе еще не исполненное обещание. 
Природа – это не только святость, но и обязательство будущего, которое мы должны чтить. Сакраментальность 
осуждает уничтожение творения как святотатство; эсхатологическая же перспектива подчеркивает еще и иной 
аспект: разрушая природу, мы отнимаем у себя то, что нам было сугубо обещано (Хот, 2001, с. 78-89).  

Природа заслуживает заботы не столько как непосредственное проявление божественного, сколько как 
носитель таинственного будущего. Она не завершена и не раскрывает Бога в полноте; как и любое обещание, 
она еще не достигла своего совершенства. Требовать от мира немедленного воплощения идеала – означает 
проявлять нетерпение, враждебное надежде (Хот, 2001, с. 78-89). 
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Природа прекрасна, но она также несовершенна и порой жестока. Чисто сакраментальная или «мироориен-
тированная» теология, стремясь увидеть в каждом фрагменте природы прямое божественное проявление, 
сталкивается с ее теневой стороной и рискует создать нереалистичную проекцию, которую ни вера, ни мир 
не выдержат (Хот, 2001, с. 78-89).  

Эсхатологический взгляд допускает двусмысленность творения: его суровость вовсе не исключает, а может 
сосуществовать с тем, что оно одновременно является воплощением обещания. Перспектива надежды позво-
ляет трезво смотреть на действительность и не скрывать жестокость мира. Космос ещё не стал Царством Бо-
жьим и потому не достоин поклонения; он достоин внимательной оценки и заботы, но не идолопоклонства 
(Хот, 2001, с. 78-89).  

Излишняя сакрализация природы обречена на разочарование и может привести к искаженной, вредной 
практике. Библейское видение предлагает иное: умерить поклонение и принять незавершенность творения, 
чтобы в терпении и надежде хранить и оберегать мир как обещание, а не как уже свершившуюся реальность 
(Хот, 2001, с. 78-89). 

Бахаизм ставит в центр идеи единства человечества и единства религий, а также согласие науки и религии. 
В этом контексте природа рассматривается как творение Бога, данное людям во временное пользование с от-
ветственностью за сохранение и благоустройство. К основным принципам бахаизма, формирующим экологи-
ческое поведение, относятся: ответственность за общую судьбу, умеренность и самоограничение, служение 
обществу, применение научного знания совместно с духовными ценностями (Основные принципы веры  
Бахаи; Эсслемонт, 1991). Бахаистская религия не развивает культ природы и не имеет сакраментальных «об-
рядов природы», но содержит многочисленные тексты и призывы к бережному отношению ко всем творениям 
и к мудрому использованию ресурсов (Основные принципы веры Бахаи; Эсслемонт, 1991). 

Приведенные выше примеры демонстрируют, что во многих религиозных традициях существуют четкие 
этические предписания, касающиеся отношения к природе. Эти предписания часто находят свое воплощение 
в различных ритуальных практиках, направленных на поддержание экологической гармонии. 

Экологические ритуалы определяются как системы символических действий, направленных на поддер-
жание или восстановление экологического равновесия, выражающие уважение к природе и ее силам и часто 
связанные с религиозными верованиями. Можно привести примеры таких экологических ритуалов из выше-
упомянутых религиозных традиций: 

-  Зороастрийские обряды очищения воды и огня. То есть ритуалы, направленные на поддержание чи-
стоты этих стихий, считающихся священными (Бойс, 2003). 

-  Индуистские паломничества к священным рекам (Ганг, Брахмапутра). Омовение в реках, считающихся 
священными, и совершение подношений для поддержания их чистоты (что ограничено в связи с ухудшением 
экологической обстановки) (Dwivedi, 2000, p. 3-22). 

-  Джайнизм по своей сути является «зеленой религией». Его учения и ритуалы (строгое вегетарианство, 
отношение к воде как к святому источнику жизни, минимизация потребления и накопления материальных 
благ, ритуалы покаяния перед природой) легко адаптируются к современным экологическим вызовам, пред-
лагая модель устойчивого существования, основанную на глубоком этическом принципе ненасилия и мини-
мализации вреда окружающей природной среде. 

-  Буддийские обряды посадки деревьев. Монахи и миряне участвуют в посадке деревьев как акте мило-
сердия и восстановления экологического баланса (Sponsell, Natadecha-Sponsel, 2016). 

-  Даосские ритуалы почитания духа места. Принесение подношений, чтение прошений о благополучии, 
очищение участков земли − цель: заручиться покровительством и запретить бесцеремонное вмешательство 
в ландшафт (Ван Цзянь, 2011). Также немаловажное значение в жизни, в частности китайцев, имеет и ри-
туально‑практическая система обустройства пространства Фэн‑шуй. Церемонии «Цзяо» − это крупные обря-
довые комплексы, направленные на восстановление космической гармонии (Ван Цзянь, 2011). Например, 
в условиях стихийного бедствия или эпидемии такие обряды часто совмещались с коллективными молитва-
ми за прекращение непогоды, освящение воды и земли. Обряды «Фаншэн» − это «освобождение живых су-
ществ» как акт милосердия – распространены и в даосско‑буддийской практике (Ван Цзянь, 2011). 

-  Конфуцианство предлагает этическую рамку для ответственного управления природными ресурсами 
и поиска гармонии с окружающей средой (создание «экологических городов», «зеленых» пространств, ланд-
шафтный дизайн, умеренность в потреблении и бережливость во всем). Его подход к экологии больше про-
является через философско-этические принципы и ритуализованный образ жизни, нежели через конкретные 
экологические церемонии. 

-  Современное христианство активно разрабатывает новые экологические ритуалы и переосмысливает 
старые в свете учения о «Заботе о Творении», призывающего к «экологическому обращению» и созданию 
интегральной экологии, согласно которой экологические проблемы рассматриваются через призму четырех 
сфер развития личности и общества (поведенческой, индивидуальной, системной и культурной) (Буклесс, 
Квонг, Апиа-Куби и др.). 

-  Исламские ученые и организации активно развивают концепцию «исламской экологии», интегрируя 
традиционные учения и ритуалы (запрет на расточительство, посадка деревьев как обязательная деятель-
ность, строгие правила в проведении жертвоприношений, в частности на праздник Курбан-байрам) в совре-
менные усилия по защите окружающей среды. «Исламская декларация об изменении климата» (2015 г.) при-
зывает мусульман к активному участию в решении экологических проблем (Нур Аль-Хуссейн, 2015). 
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-  Бахаизм не имеет специальных «эко‑сакраментов», но предлагает прочную духовную и организацион-
ную платформу для экологически ответственной практики: сочетание духовных собраний, служения и науки, 
акцент на умеренность, единство и долгосрочную заботу о Земле. При грамотной организации общинные «ри-
туалы» − короткие духовные акты, объединённые с практической службой, – могут стать мощным инструмен-
том по укреплению экологической культуры и конкретному улучшению окружающей среды (Основные прин-
ципы веры Бахаи; Эсслемонт, 1991). 

Вопреки тому, что действительно в современном обществе существуют значительные возможности для ре-
шения насущных проблем в сфере экологии, в религиозных концептах имеются и конкретные вопросы, кото-
рые напрямую связаны с их применением в данном контексте. 

Во-первых, это интерпретация текстов священных писаний. Разные люди могут по-своему понимать 
и ретранслировать священные тексты, и это может привести к неоднозначным и даже контроверсионным 
выводам относительно взаимодействия общества с окружающей природной средой.   

Во-вторых, не последнее место занимает и определенная консервативность религиозных институтов.  
Такие институты медленно разворачиваются лицом к современным требованиям и также медленно адапти-
руются к новым экологическим парадигмам и вызовам. 

В-третьих, не последнее место занимает и потенциальный конфликт между традиционными религиоз-
ными взглядами и научными парадигмами современности. Некоторые религиозные взгляды могут не совпа-
дать с научными преставлениями об окружающей природной среде, об экологии, и это, в свою очередь, мо-
жет затруднять поиск решений, которые бы удовлетворили обе стороны. 

И, наконец, в-четвертых, существует вероятность неправильного использования определенных выводов, 
связанных с религиозными чувствами, так как некоторые представители псевдо-экологических учений могут 
воспользоваться религиозными чувствами верующих людей для достижения своих корыстных целей, в част-
ности получения материальной выгоды.  

Впрочем, невзирая на отдельные трудности, применение некоторых положений религиозных доктрин, 
а именно почитания природы, недопущения осквернения водных источников и участков земли, для разрешения 
сложных экологических дилемм располагает значительным потенциалом. Религиозные вероучения обладают 
достаточно мощным моральным авторитетом и в состоянии образовывать ценностно-мировоззренческие  
ориентиры для большинства людей на планете. При верной трактовке и приспособлении к нынешним условиям 
религиозные доктрины способны служить в качестве значимого средства для распространения экологической 
моральной ответственности и формирования заботливого отношения к окружающей природной среде. 

В наши дни в мире наблюдается большое количество экологических инициатив, вдохновленных как миро-
выми, так и национальными религиозными учениями и ценностями. Зороастрийские организации, зани-
мающиеся восстановлением окружающей среды, реализуют проекты по очистке воды, сохранению лесов 
и продвижению устойчивого сельского хозяйства (Dhalla, 1938). Индуистские движения за очистку Ганга орга-
низуют акции протеста против загрязнения реки и призывают правительство принять меры по ее очистке 
(Dwivedi, 2000). Буддийские экологические организации реализуют проекты по посадке деревьев, продвиже-
нию вегетарианства (Sponsell, Natadecha-Sponsel, 2016). Джайнистские экологические организации (Всеин-
дийская конфедерация джайнов, Международная организация джайнов) также фокусируются на продвиже-
нии вегетарианства, минимализации потребления, аскетизма как основных путей снижения вреда окру-
жающей среде. Центры джайнистской культуры интегрируют экологическое сознание в свои программы, 
проводя лекции, семинары, медитации, посвященные гармонии с природой.  

В странах с сильным влиянием конфуцианского наследия (Китай, Республика Корея, Сингапур) конфу-
цианские центры и университеты активно изучают и продвигают идеи гармоничного сосуществования чело-
века и природы. Они организуют конференции, публикации, посвященные экологической этике, основанной 
на конфуцианских принципах. 

Многие современные даосские центры активно занимаются сохранением природных территорий, на ко-
торых они расположены. Они практикуют традиционные даосские методы, такие как биодинамическое зем-
леделие, использование натуральных материалов, минимальное вмешательство в природные процессы. 

В современных христианских экологических организациях наблюдается значительный рост экологической 
активности в рамках движения «Забота о творении». Например, многие религиозные учебные организации 
активно включают в свои программы учебные курсы по экологической теологии, библейской экологии, хри-
стианской экологической этике (Буклесс, Квонг, Апиа-Куби и др.). 

Исламские экологические организации продвигают экологическую этику в исламском мире и реали-
зуют проекты по сохранению природных ресурсов и борьбе с изменением климата (Islam and ecology, 1992;  
Нур Аль-Хуссейн, 2015). 

Что касается бахаизма, то Всемирное назидательное общество Бахаи является активным участником 
международных экологических процессов, представляет интересы веры Бахаи на всех конференциях ООН 
по вопросам окружающей среды. Сообщество верующих этой религии публикует заявления и аналитические 
документы, подчеркивающие единство человечества и природы, необходимость гармоничного сосущество-
вания (Основные принципы веры Бахаи). 

В качестве оснований для классификации экологических ритуалов были приняты следующие: 
1)  по объекту взаимодействия с природой; 
2)  по выражаемому отношению человека к природе; 
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3)  по доминирующему экологическому эффекту; 
4)  по символическому значению. 
Исходя из указанных оснований, ритуалы, рассмотренные в данном исследовании, могут быть классифи-

цированы таким образом: 
1.  Ритуалы почитания и сакрализации природных объектов и мест (например, почитание духов гор, 

рек, деревьев). 
2.  Ритуалы благодарности и признательности за природные дары (обряды благодарности за урожай). 
3.  Ритуалы ненасилия и сострадания к живым существам (например, практика «освобождения живых»). 
4.  Ритуалы очищения и восстановления гармонии с природой (например, обряды очищения священных рек, 

озер, гор, лесов). 
Такая классификация дает возможность систематизации ритуальных практик религиозных традиций, 

представляя их многоаспектный экологический потенциал. Каждая из предложенных категорий ритуалов 
не просто предписывает определенные действия, но, в первую очередь, передает глубокие религиозные пред-
ставления о природе, месте человека в этом мире и его ответственности за окружающую среду, что является 
ключевым фактором для формирования устойчивого экологического поведения. 

Из всего вышесказанного можно сделать вывод, что современные экологические организации в различных 
религиозных традициях демонстрируют растущее осознание важности заботы о планете. Несмотря на разли-
чия в подходах и акцентах (от строгой аскезы в джайнизме до акцента на гармонии в конфуцианстве и дао-
сизме, теологических основах в христианстве, исламе и бахаизме) общим для всех является стремление ис-
пользовать духовные ценности и ритуальные практики для формирования экологически ответственного по-
ведения и устойчивого образа жизни. Религиозные организации играют все более значимую роль в глобаль-
ном экологическом движении, предлагая глубокие этические основания для защиты окружающей среды. 

Заключение 

Таким образом мы приходим к следующим выводам: 
-  Экологические ритуалы в различных религиозных традициях не являются изолированными действия-

ми, а тесно связаны с их фундаментальными догматическими и философскими основами. Представления 
о природе как о творении божественных сил, священном пространстве или как о материнской сущности 
формируют основу для ритуальных практик.  

-  Осознание человеком своей роли – будь то управитель (халиф в исламе), наместник (в христианстве), 
часть единого целого (в конфуцианстве), носитель ненасилия (в джайнизме) или следующий естественному 
пути (в даосизме) – напрямую влияет на формы и значение экологических ритуалов. Эти роли предписывают 
ответственность за сохранение творения. 

-  Ритуалы служат не только для прямого взаимодействия с природой, но и для укрепления связи чело-
века с божественным. Познание природы часто приравнивается к почитанию ее создателя, а бережное отно-
шение к творению рассматривается как проявление праведности и духовности. 

-  Экологические ритуалы чрезвычайно разнообразны и могут быть классифицированы по различным 
основаниям: по направленности (например, ритуалы благодарения, жертвоприношения, связанного с при-
родным циклами, освящения мест и источников, покаяния за вред, нанесенный природе); по приуроченно-
сти (обряды, связанные с сельскохозяйственным циклом, природными циклами, жизненным циклом, празд-
ники, посвященные природным явлениям); по степени ритуализации (от ярко выраженных обрядов и цере-
моний до повседневных, но ритуализированных практик, например, вегетарианство, ограничения в потреб-
лении, правила обращения с водой). 

-  Экологические ритуалы в современном зороастризме, джайнизме, буддизме, конфуцианстве, даосизме, 
христианстве, исламе, бахаизме, несмотря на свои специфические формы и религиозный контекст, играют 
критически важную роль в формировании экологического сознания и стимулировании практических дей-
ствий по сохранению природы. Они служат мостом между догматическими установками и реальным поведе-
нием, переводя духовные ценности в конкретные, часто ритуализированные практики. Углубленное изучение 
и поддержка этих ритуалов, а также их адаптация к современным вызовам, представляют собой значитель-
ный ресурс для построения устойчивого будущего. 

В целом, религиозные учения обладают значительным потенциалом для формирования экологической эти-
ки и стимулирования ответственного отношения к природе. Экологические ритуалы являются практическим 
воплощением этих этических установок, демонстрируя уважение к окружающей среде и стремление к поддер-
жанию экологического равновесия. Использование религиозных учений для решения современных экологиче-
ских проблем требует вдумчивого подхода, критической оценки и адаптации к современным условиям. Однако 
при правильном подходе религиозные ценности могут стать мощным двигателем для продвижения идеи 
устойчивого развития и защиты окружающей среды для будущих поколений. 

В качестве перспектив дальнейшего исследования заявленной проблематики можно назвать, например, 
рассмотрение экологических ритуалов в менее изученных религиозных традициях, сравнительный анализ 
экологических ритуалов в различных регионах России, исследование символического значения экологиче-
ских ритуалов, изучение долгосрочных эффектов экологических ритуалов в современных условиях. 
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